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-~ Die Organisation Herzensbilder ist ein 2013 von
~ Kerstin Birkeland gegriindeter gemeinnutziger

Verein. Dieser besteht und wirkt dank Spenden und
vieler ehrenamtlicher Einsétze.
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«lch kann nicht genug oft sagen, wie

dankbar wir sind. Die Bilder und ein -
wenig Asche sind die einzigen Dinge ‘\_ ‘
von unserem Sohn ubrig geblleb ind.
Diese Bilder geben so viel Kraft, “m s
wieder mal nicht geht. Dann sind dz -
diese Bilder, dieser Moment der Stille, die
Mdglichkeit unseren Sohn wenlgstens auf
Fotos zu haben, auf unendlich kostbaren
Erinnerungen.

Betroffene Familie / August 2019

Motiviere uns ...

.. und Unterstitze Herzensbilder mit einem frei
wahlbaren Betrag pro Trainingsstunde in der
Vorbereitungszeit.

Die Trainingsvorbereitung startet am 01.01.2020
und Endet am 10.03.2020 mit Abflug nach
Kapstadt.

.. unterstitze Herzensbilder wéhrend dem
Rennen.

Du bezahlst einen Betrag fir jedes hinter dem
Team LINGS — TEMPO-SPORT platzierte Team.
Gerechnet werden alle 8 Etappen und das
Gesamtklassement wobei dies doppelt z&hlt. Wir

starten in der Kategorie Master mit ca. 165 Teams.

Der so gesammelte Betrag kommt vollumféanglich
dem Verein Herzensbilder zugute.

Wir informieren jeweils sonntag
der Sa To) N erste

-~ 4 4 & &
%b T 'f www.lings-temposport.in-shape.ch
o '
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Uber uns:

Rolf Rangl

Mein erster Konta it dem Mountainbike ist nun
ast.30.Jahre her. In den letzten Jahren bin ich
nnen gefahren. Als Hohepunkt
eitung auf die jetzige

ans Portugal Bike Race
900 km und 16'000 Hm.

»
silzunehmen

 Zeit durch meinen Kopf.
rhofft zu einem Startplatz

u zbgern gyAngebot
h jetzt Wih‘ diese Challenge
und g ﬁhekzensbilder zu
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Martin Kyburz

Vor Uber 28 Jahren kaufte ich mir mein erstes
Mountainbike und bin seither nicht mehr vom Bike
weggekommen. Ich habe an mehreren
Mountainbike-Rennen teilgenommen und einige
Abenteuerreisen mit dem Bike unternommen.

Nun ergab sich die Méglichkeit, mit Rolf zusammen
das Cape Epic zu fahren. Fir mich geht mit diesem
Rennen ein grosser Traum in Erfillung und ich
freue mich jetzt schon auf schéne gemeinsame
Rennstunden.

Dass wir diesen Anlass auch noch fiir einen guten
Zweck nutzen kénnen, motiviert mich zusétzlich
einen guten Rang zu erreichen.
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http://www.lings.ch
http://www.tempo-sport.ch
https://www.swiss-training.net/
https://www.sponser.ch/

